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ที่มาและความสาํคญั  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภเปนมหาวิทยาลัยท่ีพระราชาประสงคใหเปน

มหาวิทยาลัยเพื่อการพัฒนาทองถิ่น ซึ่งสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรเพื่อยกคุณภาพมาตรฐานมหาวิทยาลัยราชภัฏ 

สูคุณภาพเปนเลิศ โดยมุงเนนการพัฒนาคุณภาพบัณฑิตสูนักปฏิบัติอยางมืออาชีพ การยกคุณภาพมาตรฐานชีวิตของ

ชุมชน ทองถิ่น และพื้นท่ีใหมีความเขมแข็งและย่ังยืน ซึ่งสอดคลองกับยุทธศาสตรท่ี 3 คือ การพัฒนางานพันธกิจ

สัมพันธ และถายทอดเผยแพรโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ โดยมีกลยุทธในการสรางเครือขายชุมชนนักปฏิบัติ

จากภายในและภายนอก เพื่อรวมกันศึกษาแกไขปญหาของชุมชนทองถิ่นและเสริมพลังใหชุมชนทองถิ่นสามารถดํารง

อยูไดอยางย่ังยืน  

จากผลสํารวจชุมชนและครัวเรือนเปาหมายในชุมชนวัดคุณหญิงสมจีน พบวา ครัวเรือนเปาหมายมีความ

ตองการทําการเกษตรในพื้นที่จํากัด เพื่อนําผลผลิตที่ไดมาบริโภคภายในครัวเรือน ถือเปนการลดรายจายและสามารถ

นําไปขายเพื่อสรางรายไดใหเพียงพอตอสมาชิกทุกคนในครัวเรือนและชุมชน ครัวเรือนเปาหมายมีความเห็นพอง

รวมกันที่จะตองจัดใหมีการเพาะเห็ดชนิดตาง ๆ ดังนั้น คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สาขาวิชาคณิตศาสตรประยุกต 

จึงไดจัดทําโครงการสรางเครือขายชุมชนนักปฏิบัติเพื่อรวมกันศึกษาแกไขปญหาของชุมชนทองถ่ิน เสริมพลังใหชุมชน

ทองถิ่นสามารถดํารงอยูไดอยางย่ังยืน โดยมีเปาหมายเพื่อใหคนในชุมชนสามารถบริหารจัดการชีวิตตนเองไดอยาง

สมดุลและมีความเหมาะสม  

กลุมเปาหมาย  สมาชิกในครัวเรือนเปาหมาย 2 ครัวเรือน จํานวน 16 คน 

พื้นที่เปาหมาย  ชุมชนวัดคุณหญิงสมจีน หมู 14 ตําบลคลองหนึ่ง อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี  

  

 

 

 

จากฟารมเห็ด สูฟารมสุข 

คลองหลวง 
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วัตถุประสงค 
1) เพื่อเสริมสรางความรูและทักษะดานการเพาะเห็ดชนิดตาง ๆ ใหแกกลุมเปาหมาย 

2) เพื่อพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมใหกับครัวเรือนท่ีเปนเปาหมาย 

3) เพื่อเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือนที่เปนเปาหมาย 

4) เพื่อลดปญหาดานรายรับไมเพียงพอกับรายจายใหกับครัวเรือนกลุมเปาหมาย 
 

ขั้นตอนการดําเนินงาน 

 จุดเริ่มตนของฟารมเห็ดเล็ก ๆ บริเวณชุมชนวัดคุณหญิงสมจีน หมูท่ี 14 ตําบลคลองหน่ึง อําเภอ

คลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ซ่ึงเปนพื้นที่ท่ีทางสาขาวิชาคณิตศาสตรประยุกต ไดลงไปสํารวจ เกิดจากคุณลุง คุณปา 
คุณตา คุณยายและสมาชิกสวนใหญในชุมชน บอกกับทีมสํารวจของเราวา ตองการทําการเกษตรในพื้นท่ีจํากัด เพื่อนํา
ผลผลิตท่ีไดมาบริโภคภายในครัวเรือน เปนการลดรายจายและสามารถนําไปขายเพื่อสรางรายไดเพิ่มเติมใหแก
ครัวเรือน 

 หลังจากสํารวจและรวมประชุมกับสมาชิกในชุมชน รวมท้ังผูนําชุมชนหลายครั้ง จนในที่สุดก็ไดขอสรุปวา
สมาชิกชุมชนตองการเพาะเห็ด เพราะคิดวามีพื้นท่ีเพียงพอ และข้ันตอนไมยุงยากมากนัก 

 

              วางแผนกันกอน ทีมสํารวจลงสํารวจพื้นท่ีอีกครั้ง 

เพื่อหาครัวเรือนที่มีพื้นท่ีมากพอในการเพาะเห็ด ครัวเรือนที่เป น
ครัวเรือนนํารองในการเพาะเห็ดครั ้งนี้คือ ครัวเรือนของนายสมชาย 
จุยอางทอง หลังจากน้ันทีมสํารวจและครัวเรือนเปาหมายไดรวมกันวาง
แผนการเพาะเห็ด และเตรียมพื้นท่ี 

 

 

   เพาะเห็ดกัน ทางสาขาวิชาคณิตศาสตรประยุกต เตรียมการเพาะเห็ด โดยเริ่มจากการเชิญวิทยากร

มาอบรมเรื่องการทําบัญชีครัวเรือน เพื่อวางแผนดานรายรับ–รายจายของครัวเรือน หลังจากน้ันเตรียมซื้ออุปกรณ 
ชั้นวาง เช้ือเห็ด ฯลฯ  ในที่สุดวันเพาะเห็ดก็มาถึง ทางสาขาวิชาคณิตศาสตรประยุกตไดเชิญวิทยากรผูเชี่ยวชาญมา
อบรมการเพาะเห็ด และชวยกันเพาะเห็ดในวันน้ัน 
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  ติดตามผล ทางสาขาวิชาคณิตศาสตรประยุกตมอบหมายใหอาจารยแตละทานผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน

ไปติดตามผลท่ีไดจากการเพาะเห็ดสัปดาหละ 1–2 ครั้ง รวมทั้งติดตอสอบถาม แนะนําการดูแล เก็บผลผลิตที่ได 
รวมทั้งจดรายรับ–รายจายที่ไดจากการเพาะเห็ดครั้งนี้อยางสม่ําเสมอ  

     

 
 
 
 
 
 
 

     ผลผลิตดี happy ทั้งครอบครัว ครอบครัวคุณลุงสมชายมีความสุขจากการเพาะเห็ดใน

คร้ังนี้มาก เพราะเปนกิจกรรมท่ีสามารถเพิ่มรายไดจากอาชีพประจําซึ่งมีรายไดไมแนนอน และยังสามารถนํามา
ประกอบอาหารรับประทานภายในครอบครัวไดอีกดวย 
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             ผลผลิตที่ไดจากการเพาะเห็ดคร้ังนี้สามารถนําไปจําหนายไดในราคา 50 – 70 บาทตอกิโลกรัม 

ทําใหครัวเรือนของคุณลุงสมชาย จุยอางทอง มีรายไดโดยเฉลี่ยของครัวเรือนเพิ่มขึ้นจากเดิม 36,000 บาท 

เปน 41,400 บาท ในเดือนมิถุนายน คิดเปนรอยละ 15 และเพิ่มขึ้นเปน 40,200 บาท ในเดือนกรกฎาคม 

คิดเปนรอยละ 11.67 

 

 

 
 

 มีการจัดตั้งกลุมอาชีพเพาะเห็ดสําหรับชุมชนวัดคุณหญิงสมจีน เพื่อเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือนใน

ชุมชนแหงนี้ 

 ขยายอาชีพเพาะเห็ดไปยังบริเวณครัวเรือนอื่น ๆ ที่สนใจใหเพิ่มมากขึ้น โดยใชพื้นที่ของครัวเรือน

ตัวอยางเปนฟารมสําหรับสาธิตการเพาะเห็ดใหกับครัวเรือนอื่น ๆ 

 มีการติดตอกับผูคารายยอยอยางเปนทางการเพื่อประสานงานในการรับผลผลิตไปขายใน

ทองตลาด 

 วางแผนปรับรูปแบบบรรจุภัณฑใหมีความนาสนใจ รวมถึงพัฒนารูปแบบของผลผลิต เชน เห็ด

หยองอบแหง เห็ดกรอบสามรส เพื่อใหเปนอาหารที่สามารถคงอยูไดนาน และเปนการเพิ่มมูลคา

ของผลผลิตใหมากขึ้น 

    ความสําเร็จของชุมชน 

    แนวทางการตอยอดของโครงการในอนาคต 


